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LEIA GENESIS 1:1-31 E GENESIS 2:1-4

Se Deus € infinito e nunca se cansa, por que Ele escolheu nos contar a histéria da criacdo dessa
forma? Por que Ele fez questao de fazer "uma coisa de cada vez" e tirar o ultimo dia para
descanso? Pense a repeito disso, e veja se Deus ndo quer te ensinar algo através do exemplo

dEle na historia da criacéo.

”Qoo@m Wm/ em 5 mesmo é insensale, mas Wo anda 5W
a sabedbria néao covee petige.” Froverbios 2826

Leia vérias vezes esse versiculo de Provérbios. Em quais areas vocé esta confiando em si
mesma? Como seria diferente se vocé escolhesse andar "segundo a sabedoria"?

LEIA HEBREUS 4:9-11

Vocé ja parou para pensar que deixar de dencansar é uma forma de desobediéncia a
Deus? A sua incapacidade de descansar reflete uma falta de confianga na proviséo de
Deus? Aquiete 0 seu coracdo e leia mais uma vez a passagem da Biblia (em outra edicéo,
se possivel). O que Deus quer te ensinar sobre o descanso? O que Ele quer te ensinar
sobre confianca nEle?

O Sentior o quiattd constantemente; mﬁ/;/a/m; o seus &/@57'05
nma teia M%%M&(& /be&o sol e /a/zm/ecm o8 seus ossos. Vocé
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nunca /@&‘m/m,” Tsaias HE 11

Quiais sao algumas mudancas praticas que vocé pode fazer no seu dia-a-dia que permitird que
Deus te fagca como "um jardim bem regado”, e que te transforme em uma "fonte cujas aguas
nunca faltam" para a sua familia? E impossivel fazer isso sozinha. Somente Deus pode pegar as
nossas almas que estdo como "terra ressequida pelo sol" e fazé-las jorrarem como fontes.
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