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Os Incriveis

GUIA De DISCUSSA0 Da FamiLia

Se vocé pudesse escolher um super-poder, qual seria? Por que?

Por que os herdis tiveram que se esconder? Por que as pessoas nao 0s aceitavam como eram?

Como vocé acha que a Violeta e o Flecha se sentiam tendo que esconder os seus super poderes? Como vocé
se sentiria se tivesse algo incrivel (como super poderes) mas nao pudesse contar para ninguém?

A familia Péra conseguiu trabalhar junta para vencerem o vilao? Vocé acha que quando eles comecaram a usar
0s super-poderes eles ficaram mais unidos? A nossa familia trabalha bem juntos? Vocé acha que somos uma
familia unida, que gosta de fazer as coisas juntas?

Nés, como seguidores de Cristo, temos uma identidade secreta... nés somos filhos de Deus! Nds temos o
Espirito Santo dentro da gente (Romanos 8:9) e Ele nos da poder (Atos 1:8). Como que o Espirito Santo mostra
o poder dEle na gente? (ex: Ele nos ajuda a contar a verdade quando queremos mentir - a nao retribuir com
maldade quando alguém te machuca - a ser grato quando queremos algo que néo temos - etc...)

A sua identidade como filho de Deus € secreta? Vocé esta escondendo os seus super poderes igual a familia

Péra no comeco do filme? Vocé acha que as outras pessoas querem que vocé esconda os seus poderes igual
queriam que Os Incriveis escondessem os deles? Vocé acha que poderia ajudar alguém ou até salvar alguém
com 0s seus poderes?

PErGunTas Para FILHOS MalS VELHOS:

No filme, a Violeta tinha vergonha da sua familia, e queria que a familia dela fosse mais parecida com as outras
familias. Vocé ja se sentiu assim? (Pai/Mae, se vocé se sentiu assim em relacao a sua familia de origem na
adolescéncia, compartilhe um poucos sobre isso com os seus filhos nesse momento)

O que mudou na vida da Violeta que fez com que ela tivesse mais confianca nela mesma? No comeco do filme,
ela se esconde atras do cabelo e ndo tem coragem de falar com o menino. Ja no final, ela fala com ele
tranquilamente e anda com confianca. O que mudou? Vocé tem confianca na sua identidade?

RECUrsos Pard 0S Pals:

O importante é criar um espaco para conversar com os seus filhos sobre o que eles estéo assistindo. Ndo tem necessariamente uma
resposta certa ou errada. Queremos que ele entendam que nés também temos uma identidade "secreta”, e nds também temos
poderes que estdo ao nosso alcance atravées do Espirito Santo. NOs temos a escolha de esconder a nossa identidade do mundo,
tentando simplesmente camuflar com o mundo ao nosso redor, ou podemos vestir a nossa identidade com confianga e ajudar a "salvar
0 mundo” que tanto precisa dos super-poderes que nés possuimos! Pais... tente lembrar de alguns momentos que vocé quis esconder
a sua verdadeira identidade. Compartilhe com eles um pouco das suas insegurancas/medos em ser quem Deus te criou para ser.

Aqui estao alguns versiculos que podem te ajudar: Efésios 6:10, Mateus 19:26, 1 Pedro 2:9, 2 Corintios 5:17, Efésios 4:22-24
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