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É um versículo tão curto, mas com essas duas palavras, Jesus nos deu a permissão para chorar e
sofrer no nosso momento de perda. Jesus nos mostrou o que é uma resposta normal ao luto, e nós
podemos seguir o seu exemplo. Nós devemos seguir o exemplo que Jesus nos deu, para também

sermos um exemplo para os nossos filhos enquanto eles aprendem a lidar com perdas.  

"Jesus chorou" 

João 11:35 

"Ele enxugará dos seus olhos toda lágrima. Não haverá mais morte, 

nem tristeza, nem choro, nem dor, pois a antiga ordem já passou". 

Apocalipse 21:4

"Porque para mim o viver é Cristo, e o morrer é ganho." 

Filipenses 1:21

"Só Ele cura os de coração quebrantado e cuida das suas feridas." 

Salmos 147:3

Se nós fingimos que está tudo bem, ou não damos muita atenção para o sofrimento e a dor, também não
estamos dando muito espaço para o Espirito Santo entrar e trazer cura. O outro lado da moeda é que as
vezes escolhemos "recusar" o consolo de Deus porque escolhemos acampar no nosso sofrimento por

vários motivos diferentes (leia a história de Noemi no livro de Rute e veja como Deus foi fiel a ela,
mesmo em meio a muito sofrimento e amargura.) Qual é a sua tendência? Você busca minimizar a dor e

ignorar o sofrimento? Você gosta de montar a barraca no meio do sofrimento e escolher a amargura?
Veja o que Deus quer te ensinar e deixe Ele curar o seu coração quebrantado e cuidar das suas feridas. 

Leia Apocalipse 21:1-7. Essa é a esperança que temos. Independente da sua linha teológica,
cremos que Deus irá enxugar as nossas lágrimas e que um dia não haverá mais morte. Deus irá

estabelecer a sua nova ordem, e aí está o nosso consolo na morte. A morte não é o fim para
quem segue a Cristo e nós temos o privilégio de ensinar isso aos nossos filhos. Não vamos deixar

de ensinar a esperança que temos em Cristo nesse momento de luto.  


