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Gratidão 
Estudo Bíblico em Família 

Sugestões de versículos: 

Perguntas para Discussão: 

Salmos 107:1, Mateus 6:21, Efésios 1:16-18,  
Colossenses 3: 15,16, I Tessalonicenses 5:18 

Pense em uma pessoa que você conhece que você classificaria como uma pessoa
grata. O que fez com que você pensasse nessa pessoa? 

Qual o efeito que a comparação tem no nosso coração? Ela aumenta ou diminiu a
nossa gratidão? Dê exemplos. 

Quais são alguns sinais de um coração ingrato? 

Quais são algumas coisas que nós poderíamos fazer em família para demonstrar a
nossa gratidão a Deus? 

Como nós podemos demonstrar gratidão às pessoas nas nossas vidas?  

Você é mais grato pelas coisas que você tem, ou pelas pessoas que estão na sua vida? 

Você acha que as pessoas veem você como uma pessoa grata? Por que? 

Faça uma lista de pessoas que você é grato por ter em sua vida. 


