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Antes de escolher os discípulos, Jesus passou a noite inteira em oração. Pense e gaste
tempo em oração antes de chamar alguém para um discipulado. Anote aqui alguns nomes

que vierem a sua mente e coloque isso perante Deus em oração.

Observe o resultado da vida das pessoas ao seu redor, e imite aqueles cujo resultado mostra a vida
de Cristo. Quem são essas pessoas na sua vida? Você está disposta a abrir mão do seu orgulho e

aprender com elas? Você é alguém que outras pessoas buscam imitar a sua fé por causa dos
resultados da sua vida? Por que sim, ou por que não?

Lembrem-se dos seus líderes, que lhes falaram a palavra de Deus.

Observem bem o resultado da vida que tiveram e imitem a sua fé.

Hebreus 13:7

Leia Lucas 6:12-13

E as coisas que me ouviu dizer na presença de muitas testemunhas, confie a

homens fiéis que sejam também capazes de ensinar a outros.

2 Timóteo 2:2

Paulo escreveu essas palavras para Timóteo. Aqui Paulo está instruindo-o a lembrar de tudo que
ele aprendeu, e ensinar a outros homens fiéis que também serão capazes de ensinar a outros. De
quem você já aprendeu? Se coloque na posição de Timóteo... quem é o seu Paulo? Quem são os 

 “homens fieis” que você deve ensinar? 

Leia Efésios 4:14-25
Essa passagem começa dizendo que não devemos ser mais como crianças. O que devemos fazer, de
acordo com essa passagem, para alcançar a maturidade descrita? Como essa passagem descreve os
gentíos (aqueles que não seguiam a Cristo)? Paulo está dizendo que eles devem ser diferentes porque

eles aprenderam de Cristo. Como que nós, como cristãos, devemos ser diferentes dos não cristãos?
Faça uma lista das diferenças que a passagem cita. Quais são os versículos que deixa claro que, para

que isso seja possível, precisamos depender do CORPO, e não buscar a auto-suficiência?  


