
O Caminho do Discipulado 
para Famílias
E N T R E G A  E  C O N F I A N Ç A

E n t r e g a r  a  f a m í l i a  é  d i f í c i l
Viver uma vida completamente entregue a Cristo não é fácil. Se render é uma decisão diária e contínua,

e a parentalidade exige uma crescente confiança no Senhor. Queremos que os nossos filhos amem a

Deus de todo o coração e se tornem adultos cheios do caráter de Deus, mas as pressões da vida diária

podem nos distrair de tudo isso. Ao mesmo tempo, as tarefas mundanas e diárias da maternidade e da

paternidade podem ser um solo fértil para ensinar aos nossos filhos o que realmente significa viver para

Cristo. A parte mais incrível de se render a Deus, é que Ele é fiel em nos encontrar onde estamos. Ele é o

arquiteto desse presente que é a parentalidade e Ele nos dará tudo que precisamos quando

entregamos nossas vidas e confiamos nossos filhos à Ele. Quando rendemos a maneira que criamos

nossos filhos a Deus, recebemos em troca a liberdade em Cristo. Isso não quer dizer que será fácil, mas

existe uma paz tremenda ao entender que não estamos trilhando esse caminho sozinhos.

C o m o  i s s o  f u n c i o n a  n a  p r á t i c a ?
Precisamos ser intencionais com a criação dos nossos filhos. Nosso papel mais importante como

seguidores de Cristo e como pais é fazer discípulos de Jesus e lança-los na missão de Deus. Precisamos

manter esse objetivo em mente, até quando nossos filhos são pequenos e esse sonho parece muito

distante. Uma maneira que podemos ser intencionais na nossa criação de filhos é prestando atenção na

maneira que gastamos o nosso tempo. Quando nossos filhos são pequenos, nós temos que escolher

como vamos gastar o nosso tempo como família. Essas decisões criam a identidade da nossa família.

Nossos filhos pequenos aprendem qual é o foco da nossa família através da maneira que nós

escolhemos gastar o nosso tempo. Isso pode ser especialmente difícil quando existem muitas opções e

muitas expectativas em cima dos filhos. As crianças muitas vezes se envolvem em várias atividades, cada

vez mais novas. Essas atividades podem ser boas e também podem ensinar lições e habilidades valiosas,

mas não quando é às custas de tempo em família intencional e de qualidade.

L e m b r e  o n d e  e s t á  a  s u a  i d e n t i d a d e
Precisamos lembrar onde está a nossa segurança. Para realmente entregarmos e confiarmos a nossa

família a Cristo, precisamos acreditar que estamos completamente seguros em Cristo. Quando a nossa

identidade está baseada em quem nós somos em Cristo, nós não precisamos agarras os nossos filhos

desesperadamente. O seu papel como pai/mãe tem importância e valor eterno. Vamos lembrar disso

quando estamos no meio de trocas de fraldas, preparo de refeições, ajuda com tarefas, e o trabalho

diário para sustentar a família. Todas essas coisas são importantes. Mesmo quando mais ninguém vê,

Deus vê. E os nossos filhos estão nos observando e aprendendo muito mais do que imaginamos. 
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