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O nosso amor pelo próximo deve fluir do amor que recebemos do Senhor. Imagino que todos nós
temos exemplos do que acontece quando tentamos demonstrar amor ao nosso próximo pelas

nossas próprias forças. Dá certo por um tempo, mas depois ficamos cansados, irritados, e amargos,
especialmente se não recebemos em troca aquilo que achamos que "merecemos". Pense em uma

situação que você viveu onde a ordem desses mandamentos não estava correta na sua vida. O que
muda nos nossos relacionamentos quando priorizamos o primeiro mandamento?

Leia Lucas 10:25-37

"Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? "Respondeu Jesus: " ‘Ame o Senhor, o seu

Deus de todo o seu coração, de toda a sua alma e de todo o seu entendimento’.Este é o primeiro

e maior mandamento. E o segundo é semelhante a ele: ‘Ame o seu próximo como a si mesmo’."

Mateus 22:36-39"

Nessa parábola, Jesus exemplifica quem é o nosso "próximo". São os nossos atos que nos
definem como "próximos". O samaritano interrompeu seu trajeto. (Sim, a historia é fictícia, mas
Jesus a contou para que aprendessemos com ela). Ele mudou os planos dele quando viu que o

homem precisava de ajuda. E tudo indica que ele não conhecia esse homem, e que historicamente,
eles eram inimigos. E você? Você interrompe o seu dia quando um amigo precisa de você? Você

muda os seus planos? Ou você só manda uma mensagem dizendo "estou orando por você"? 

Leiam Mateus 8 e 9 

Ao ler esses dois capítulos, repare em quantas vezes Jesus foi interrompido. Quantas vezes Ele foi
abordado somente nesses dois capítulos? Quantas vezes os planos dele mudaram por causa da
necessidade de outros? Agora pense em como você reage quando alguém aparece na sua casa

sem avisar? Ou simplesmente te liga quando você não estava esperando? Obviamente não somos
Jesus, mas como seguidores dele, o que podemos aprender com a maneira que Ele reage a essas
interrupções? O que precisa mudar na sua vida para que você esteja disposto a interromper o seu

dia e/ou os seus planos por seu amigo? O que precisa mudar para que você se mostre vulnerável o
suficiente para permitir que seus amigos interrompam suas vidas por você? Você admite que

precisa e aceita ajuda, ou finge que está tudo bem para não incomodar? Por que?

"Vocês receberam de graça; dêem também de graça."
Mateus 10:8


