O Caminho do Discipulado
para Familias

ESTUDO DA PALAVRA DE DEUS

Idéias Prdticas

[{) BEBES E CRIANGAS PRE-ESCOLARES

e Permita que a hora de dormir seja um lugar seguro para ler e discutir a palavra de
Deus juntos em familia a partir de uma Biblia apropriada para a sua faixa etaria. As
criangas estao no seu estado mais vulteravel ao terminar o dia e muitas vezes se
abrem para conversar sobre qualquer coisa que esteja em sua mente. E
extremamente tentador fazer essa parte da rotina diaria correndo para que os pais
possam ter um tempo de descanso no final de um dia corrido. Mas esse pode ser
um dos momentos mais ricos e férteis para apresenta-los a narrativa de Deus.

o Familias muitas vezes passam bastante tempo no carro. Aproveite esses momentos
para tocar musicas que enfatizam a palavra de Deus e cantem as musicas juntos.

« A medida que vocé vai ensinando versiculos, crie uma musica para eles lembrarem

aquele versiculo

@ CRIANCAS EM IDADES ESCOLARES E ADOLESCENTES

e Depois do culto, muitas vezes os seus filhos trazem um trabalho manual ou um
papel que mostra o versiculo ou a historia que aprenderam. Sente com eles em casa
e olhem o que criaram. Abra sua Biblia e discuta aquele versiculo da licao. Revisar
versiculos fora do prédio da igreja ira ajuda-los a entender que usamos a palavra de
Deus em casa, € nao so na igreja.

e Depois de um dia chuvoso, permita que o seu filho va |a fora brincar na lama e se
sujar por inteiro. Quando eles entrarem e vocé estiver dando banho neles, recite 1
Joao 1:9 que fala sobre as promesas de Deus que se confesarmos 0os nossos pecados
Ele ira nos perdoar e nos tornar limpos novamente. Explica que nao saberiamos

dessa verdade incrivel se nao tivéssemos a Biblia para nos ensinar isso.
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e Encontre um lugar no quintal para plantar girassois com seu filho. Envolva eles no
processo todo. Explique que, para plantar um girassol, vocé precisa de muita agua e luz
solar para que ele cres¢ca grande e alto. Isso também se aplica aos nossos coracdes.
Precisamos plantar neles a palavra de Deus para que a gente cresca grande e forte para
Deus.

e Crie um dia de servigco familiar, encontrando algum lugar na cidade ou no bairro que
tem bastante lixo sempre. Trabalhe junto com seus filhos recolhendo o lixo e fale sobre
0 que vocés estando fazendo pela comunidade. Quando voltarem para casa, leia Joao
13:5-17 juntos. Expligue como Jesus e seus discipulos andavam para todos os lados
de sandalias, e os pés ficavam sujos. Fale sobre como foi incrivel o fato que Jesus se
ajoelharia e lavaria os pés imundos dos discipulos. Fale sobre como a palavra de Deus
Nnos mostra varias maneiras que podemos servir outros, e como isso é parte do que Ele
quer que fagamos para demonstrar amor pelas pessoas.

e Ensine seus filhos os "EU SOUs"de Jesus (por exemplo... EU SOU o Bom Pastor, EU SOU o
Pao da Vida, etc...)

» Faca devocional com os seus filhos enquanto eles estao tomando café-da-manha.

Sugestoes de Biblias

e Biblia do Bebé da Sociedade Biblica (para bebés)

e Biblia das criancinhas (para 3 a 6 anos)

e 365 historias Biblicas em acao (8-11 anos)

e Biblia das Descobertas (essa ja € uma Biblia de verdade, mas para adolescentes de
9-13 anos)

e Biblia da Garota de Fé (para meninas a partir de 13 anos)

e Biblia da Galera Radical (para meninos a partir de 13 anos)

e Livro de Histdrias Biblicas de Jesus - Todas as historias sussurram o seu nome da

autora Sally Lloyd-Jones (esse € o meu favorito!)
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