
O Caminho do   Discipulado 
para Família 
A U T O N E G A Ç Ã O

E s t u d o  e  D i s c u s s ã o  

O que te chamou a atenção nessa passagem?

MATERIAL DESENVOLVIDO PELA GRACECHURCH.US

L E I A  M A T E U S  6 : 2 5 - 3 4

Cite três coisas específicas que você tende a "acumular", achando que você nunca tem
o suficiente?

Usando uma escala de 1 a 5 ( 1:extremamente satisfeito e 5: extremamente insatisfeito),

como você qualificaria o nível de contentamento seu e do seu cônjuge em relação a:

L E I A  F I L I P E N S E S  4 : 1 1  -  1 2

Falem sobre as notas que vocês se deram. Onde são diferentes? Em que áreas vocês
precisam crescer em contentamento?

O que "negue-se a si mesmo" quer dizer na prática? Como você pode modelar isso
para os seus filhos no seu cotidiano?

Moradia

Móveis / decoração

Carro

Roupas

Férias / Viagens

EU CÔNJUGE

Como que Paulo aprendeu a o segredo do contentamento?


