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O Caminho do Discipulado
para Familia

AUTONEGACAO

Estudo e Discussao

@ LEIA MATEUS 6:25-34

O que te chamou a atencao nessa passagem?

Cite trés coisas especificas que vocé tende a "acumular”, achando que vocé nunca tem
o suficiente?

O que "negue-se a si mesmo" quer dizer na pratica? Como vocé pode modelar isso
para os seus filhos no seu cotidiano?

@ LEIA FILIPENSES 4:11 - 12

Usando uma escala de 1 a 5 ( :extremamente satisfeito e 5: extremamente insatisfeito),
como vocé qualificaria o nivel de contentamento seu e do seu conjuge em relagao a:

EU CONIUGE

' Moradia

' Moveis / decoracao

' Carro
' Roupas

' Férias / Viagens

Falem sobre as notas que vocés se deram. Onde sao diferentes? Em que areas vocés
precisam crescer em contentamento?

Como que Paulo aprendeu a o segredo do contentamento?

MATERIAL DESENVOLVIDO PELA GRACECHURCH.US



