
O Caminho do Discipulado 
para Famílias
I N T E G R I D A D E  M O R A L

I d é i a s  P r á t i c a s  

Assista o filme "Rei Leão" em família. Fale sobre o filme em família, em especial fale

sobre como o Simba foi enganado pelas mentiras do Scar. Pergunte como eles se

sentiriam se eles fossem o Simba. 

Desde pequenos, aponte a diferença entre o certo e o errado para os seus filhos em

coisas do cotidiano no seu lar. Mostrem exemplos de pessoas fazendo o certo,

mesmo quando não é fácil. Aponte isso em filmes, livros, histórias Bíblicas e na vida

real. Mantenha o diálogo aberto e constante. 
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B E B Ê S  E  C R I A N Ç A S  P R É - E S C O L A R E S

Coloque uma bomboniere de balas/doces na mesa da cozinha. Quando seu cônjuge

não estiver olhando, pege um pouco dos doces e esconda. Quando seu cônjuge

perceber que está falantando doce, pergunte aos seus filhos se eles acham que você

deve contar a verdade ou não. Se eles disserem que deve dizer a verdade, dê um

doce. Se disserem que deve mentir, não dê o doce. 

Quando estiver em uma loja, deixe cair uma nota de R$20 à vista do seu filho. Veja

qual será a reação dele (mostrar para você, ou colocar no bolso). Aproveite a

possibilidade para conversar e processar com o seu filho sobre qual decisão que ele

tomou e o porquê. 

Faça uma brincadeira onde vocês criam situações fictícias e falam sobre qual

decisão eles tomariam, e por quê. Por exemplo: "você vê o último pedaço de bolo de

chocolate na geladeira. Você sabe que sua irmã não comeu nenhum pedaço e

estava planejando comer quando chegasse da escola. O que você faria?"

C R I A N Ç A S  E M  I D A D E S  E S C O L A R E S  E  A D O L E S C E N T E S
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Conte aos seus filhos sobre uma vez que você fez a coisa correta, mas difícil. Conte

também uma vez que você tomou a decisão errada. Esteja disposto a falar sobre as

duas instâncias e fale sobre o que você aprendeu em casa situação. 

Leve seu filho para uma joalheria e tente distinguir a diferença entre pedras

preciosas verdadeiras, e outras falsas. (Uma opção mais fácil e simples seria

comparar uma jóia verdadeira com uma bijuteria.) Explique que, na vida, podemos

enganar as pessoas e sermos enganados. Deus sabe o que é verdadeiro e o que é

falso, mas as vezes demora para outras pessoas reconhecerem.  


