
O Caminho do Discipulado 
para Famílias
I N T E G R I D A D E  M O R A L

Q u e r e m o s  o  m e l h o r  p a r a  n o s s o s  f i l h o s . . .
Todos nós queremos ajudar os nossos filhos a viverem a melhor vida possível - uma vida abençoada com
relacionamentos confiáveis e credibilidade. Claro que não podemos evitar que dificuldades entrem nas suas
vidas preciosas, mas podemos prepará-los para viver com integridade. E a palavra de Deus claramente diz
que quando fazemos aquilo que O agrada, convidamos a sua benção e a sua proteção. É poderoso
compreender isso, porque mostra a importância de fazermos escolhas que agradam o Pai.  

N ã o  u s e  o  m e d o  c o m o  m o t i v a ç ã o . . .
Quando éramos crianças, muitos de nós aprendemos a fazer as coisas (ou não fazer) pelo medo. Ter que
encarar a mãe ou o pai bravo, ou morrer de medo da consequência que a desobediência traria era um
motivador eficaz para fazermos aquilo que os pais mandavam. Porém, precisamos lembrar que podemos
passar uma confiança profunda para os nossos filhos quando os ensinamos que viver com integridade nos
ajuda a ser quem fomos criados para ser. Que a integridade nos coloca no caminho que leva à melhor vida
possível. Precisamos reforçar para os nossos filhos que os mandamentos e instruções que a Bíblia nos traz
não são para o benefício de Deus, e sim para o nosso! O caminho de Deus leva à vida. Sua palavra, como
uma lâmpada, nos ajuda a caminhar, um passo de cada vez, no caminho que Ele planejou até antes do
nosso nascimento. Nossos filhos precisam saber que Deus os criou para propósitos divinos, e que o plano
dEle se cumpre quando buscamos a Ele em todas as nossas decisões - tanto as grandes quanto as
pequenas. Se erramos na frente dos nossos filhos, precisamos conversar com eles sobre como iremos reparar
e corrigir aquela situação, e como pretendemos fazer escolhas melhores da próxima vez, com a ajuda de
Deus. Isso os ensina que eles podem falar conosco quando eles erram, e podem aceitar a graça de Deus.
Podemos evitar tanto arrependimento quando vivemos como Deus nos instrui, e podemos ajudar os nossos
filhos a fazerem o mesmo. 

S e j a  o  e x e m p l o . . .
A verdade é que crianças não fazem o que dizemos... elas fazem o que fazemos. Uma das chaves para ajudar
as crianças a saberem como viverem vidas morais é modelar a moralidade com as nossas próprias vidas.
Claro que nenhum pai ou mãe é perfeito, mas podemos ser uma grande ajuda aos nossos filhos quando nos
comprometemos a viver uma vida honesta e fiel, mesmo se achamos que eles não estão observando.

Porque eles sim estão. Por exemplo, um dia tinhamos um ítem que ficou escondido no carrinho do
supermercado, e sabíamos que as crianças estavam observando para ver o que faríamos com o ítem que
levamos sem pagar. Voltar, e pagar por aquele ítem ensinou nossos filhos o que eles devem fazer quando
estiverem em uma situação parecida no futuro. Nós sempre tentamos conversar sobre esse tipo de decisão
com nossos filhos para lembrá-los o quão importante é ser uma pessoa que não tem nada o que esconder.
Precisamos viver vidas que convidam a confiança e a consciência tranquila. Deus pode usar as decisões mais
simples para fazer um impacto nos nossos filhos enquanto ensinamos e modelamos uma vida que
exemplifica o plano de Deus.
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