
O Caminho do Discipulado 
para Famílias
C O M U N I D A D E  E S P I R I T U A L

I d é i a s  P r á t i c a s  

Ajude seu filho pequeno a enxergar as qualidades que você vê nele, e explique que

Deus o fez assim. Por exemplo: o desejo dele ajudar, o senso de humor divertido, o

coração sensível, etc... Lembre-o que Deus usa essas características especiais para

ajudar você (como mãe/pai), ajudar a sua família e os outros ao redor. Enquanto eles

forem pequenos, queremos que eles entendam que a sua singularidade foi dada a

eles por Deus, para servir ao mundo.

Monte um quebra-cabeça simples com seus filhos pequenos, mas segure a última

peça. Fale com seus filhos sobre como a figura não está completa sem aquela uma

peça. Lembre-os que a sua família também não estaria completa sem a presença

deles, e como Deus faz pessoas de todas as personalidades diferentes para refletir a

Sua Imagem.  
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B E B Ê S  E  C R I A N Ç A S  P R É - E S C O L A R E S

Pergunte para o seu filho qual é a sua cor favorita. Depois peça que ele imagine o

mundo inteiro só daquela cor. Ajude-o a entender que a variedade de cores é o que

faz o mundo lindo e interessante. Agora, imaginem juntos como seria se o mundo

inteiro fosse composto somente de um tipo de pessoa (uma personalidade

específica). Use esse exercício para lembrá-los que Deus usa todo tipo de talento

para que o mundo funcione bem e aprenda mais sobre Ele.

Planeje uma janta entre alguns amigos. Faça com que cada família contribua com

algo que eles façam bem, e tem dons e talentos naquela área. por exemplo, crianças

e/ou adultos que gostam de artes podem desenhar os jogos americanos que vão

embaixo dos pratos, ou cartolinas de "boas-vindas" para os convidados. Crianças 
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e/ou adultos que gostam da parte de planejamento podem ajudar nos preparativos

com listas e idéias. Crianças e/ou adultos que são mais extrovertidos podem ser os

responsáveis pela recepção, etc... Durante o planejamento e execução da janta, fale

com seus filhos sobre como os dons e talentos de todos se uniram para criar esse

momento especial, e como Deus pode usar os seus dons para o trabalho dEle na

vida de pessoas ao seu redor. 

Ajude os filhos um pouco mais velhos a começarem a servir outros usando seus

dons. Talvez eles começam só te acompanhando nas suas áreas de serviço, por

exemplo, talvez eles te ajudem a cozinhar uma refeição para outra família que

esteja precisando, ou talvez servem ao seu lado em um ministério específico da

igreja. Isso talvez o ajude a identificar áreas que serve com mais naturalidade e

amor. Mantenha um diálogo aberto e contínuo sobre como seus dons podem ser

usados para abençoar outras pessoas, e como a sua família também é abençoada

pelo serviço de outros.  


